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SEO-Lead-Entwicklung.

Leadabgabe:
. Angebot
Traffic: Beratungsanfrage
SEO Chatanfrage

E-Mail Leads
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Leichter Start in die Beamtenlaufbahn
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Darum ist ein Vi
Mangel so verhee!
| deinen Korper

in] A Etwa 80 % unseres taglichen Vitamin-D-Bedarfs
wir iiber Sonnenlicht auf, den Rest iik
b Da es vor allem in Fleischprodukten vork

Veganer und Vegetarier besonders von ei
Mangel betroffen. Wie wirkt sich der M.
G lheit aus? Sind Pra die Lésung? Wi

P

esdir.

Deine digitale
Zahnzusatzversicherung.

Du suchst endlich eine Zahnzusatzversicherung, die
zu dir passt — schnell, digital und einfach? Dann
sichere deine Z3hne jetzt beim Testsieger bei

Stiftung Warentest ab.

Jetzt Beitrag berechnen

ottoncva
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Magazin-Artikel.

OttONOVA  Tite  Sovices  Untemchmen  Migasin  Wisson

LEBEN » ERSTE MILFE +

Horsturz Anzeichen: Wie
Stress dein Gehor belasten

kann

Es passiert ohne Ankiindigung: Auf einmal hérst du auf
einem Ohr schlechter, spiirst vielleicht einen
unangenehmen Druck im Gehérgang oder es piepst
unertraglich. Kemmt dir bekannt vor? Dann hattest du
woméglich schon mal einen Horsturz,Woran du ginen
Hérsturz erkennst und wie du diésen vorbeugen kannst,
verraten wir hier.

Google

Google Suche

Auf gut Gliick!

@ Riickruf angefordert

Wann sollen wir anrufen?

s du den

Bitte wahle einen Termir

Zeitraum selbst bestimmen mdéchtest

Uberspringen

ottoncva
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i Darum ist ein Vitamil
' Mangel so verhee!
| ~ deinen Kérper

5]

Etwa 80 % unseres taglichen Vitamin-D-Bedarfs
wir Uiber Sonnenlicht auf, den Rest tber unsere
Da es vor allem in Fleischprodukts rk
Veganer und Vegetarier besonders von ein
Mangel betroffen. Wie wurkt sich der Mangel

jheit aus? Sind P\ die Lésung? Wir verraten

P

esdir.

Vorher

Deine digitale
Zahnzusatzversicherung.

Du suchst endlich eine Zahnzusatzversicherung, die
zu dir passt — schnell, digital und einfach? Dann
sichere deine Z3hne jetzt beim Testsieger bei

Stiftung Warentest ab.

Jetzt Beitrag berechnen
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Nachher

5] Anmelden

2

@ English
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12, AUGUST 2020

Darum ist ei

Bomoeip

¥ &
) ‘i

SHARE

4

B 9K D

A
v
-:B Anmelden
Tarife Services Unternehmen Magazin Wissen
ottonova 9

80 bis 90 Prozent aller Jugendlichen sind davon betroffen. In den meisten Fallen ki

diese im Alter zwischen 20 und 30 wieder ab. Aber, i Frwachsenen kann Ak

ottoncva

@ English E Payback

ingt

ne

aufgrund verschiedener Ursachen wieder au

lastig.

Grundsatzlich entsteht Akne, wenn die Talg

verstopft sind. Das kann durch hormonelle,

werden. Wenn in der Pubertdt mehr Testost
Talgdriisen auch mehr Talg und die Haut wi
Krankheiten, Kosmetika oder psychische Re

verstarken.

Entstehen kénnen dann Mitesser (Komedon
eitergefillte Blaschen (Pusteln), entziindete
in Regionen auf, in denen sich viele Talgdru:
Nase (T-Zone). Aber auch Nacken, Riicken, §
wieder von Pickeln betroffen.

Updates fiir
deine Gesundheit

Wir haben regelmaBig Tipps und Trends fiir deine

mentale und kérperliche Balance.

E-Mail

Mit dem Abschicken meiner Daten erklére ich meine
Einwilligung zur Kontaktaufnahme durch ottonova. Wir
geben deine E-Mail-Adresse nicht an Dritte weiter.

Jetzt anmelden
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Leadabgabe:
. Angebot
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SEO-Lead-Entwicklung
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MaBnahme 3.

Leadabgabe:
Angebot
Beratungsanfrage
@ Chatanfrage
E-Mail Lead '
e E-Mail |
Traffic: I [ |
SEO I E-Mail Automation '\ I
| ! o
o |  q
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! I I
Magazin E-Mail E-Mail
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Haut Zahngesundheit Vorsorge Viren

G '. .'
Schlafen Vitamine & Co. Impfen Stress
)
O & 2
Erste Hilfe Entspannung Training Superfood
® 0
2 3 N

Augengesundheit Motivation Mind Allergie
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Der SEO-Lead-Funnel.

Leadabgabe:

Angebot
Beratungsanfrage

Chatanfrage
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Google

Google Suche

Auf gut Glick!

OHONOVQ  Twic  Servies  Untciiehmen  Magasin ~ Wisscn

Kurkuma: Wirkung auf
Gesundheit & Korper

Wer Gelbwurz isst, lebt gesiinder und kann damit auch
noch Krankheiten bekdmpfen - so heifit es zumindest. Ob
das wirklich stimmt, wann du das indische Gewiirz Kurkuma
am besten zu dir nehmen solltest und ein paar spannende
sowie einfache Anwendungstipps.

©amn

ottonova

8 Wirkungen von Ingwer,
die du kennen solltest

Du gehst nicht wegen jedem Zipperlein zum Arzt? Dann
lohnt es sich zu wissen, wie du die kleinen Wehwehchen
des Alltags mit Hausmitteln in den Griff bekommst. Ingwer
ist eine Allzweckwaffe und seine Wirkungen sind
altbewshrt. Warum die Ingwerpflanze so gesund ist.

© s &

ottonova , i

Kokosol: Gesund oder
giftig? Superfood oder

Mythos?

Kokosé| wird in Sidostasien schon seit mehreren tausend
Jahren genutzt. In den letzten Jahren ist auch hier ein Hype
darum entstanden. Nun kommen jedoch Behauptung

auf, dass Kokosdl gefahrlich sei. Wir fragen: Ist Kokosdl
Superfood? Oder war alles nur ein grofer Irrtum?

Osmn

ottonova

« 089121 407 12

OttonOVq Tarife  Servi

Aussage zielte
ungesund sei.
beim genauen |
ungesund ist, is

SHARE

. 089421407 12

Kokosol:

« 089121 407 12
/ VY P
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089121 407 12

\ -E' Anmelden @ English E Payback

Ottonova Tarife Services Unternehmen Magazin Wissen S 08912140712

Aussage zielte wohl eher darauf ab, in tberspitzter Form darzulegen, dass Kokosol
ungesund sei. Und damit ist sie schon naher an der Wahrheit dran - auch wenn dies
beim genauen Hinschauen ebenfalls etwas kompliziert ist. Denn was gesund und

ungesund ist, ist gar nicht so einfach zu sagen.

SHARE
L
« ossizidor 12
£
> = Superfood fiir Superpower!
® Lade dir unsere Vergleichstabelle regionale vs. exotische Superfoods herunter und
o erfahre in welchen heimischen Produkten Superkrafte stecken!
: o Kokosél: Superfood? Oder nicht mal gesund?
. 089 121 407 12 on

ottonova

Goj

Kok

Mehr Informationen

33
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Aussage zielte wohl eher darauf ab, in Uberspitzter Form darzulegen, dass Kokosal
ungesund sei. Und damit ist sie schon naher an der Wahrheit dran — auch wenn dies
beim genauen Hinschauen ebenfalls etwas kompliziert ist. Denn was gesund und

ungesund ist, ist gar nicht so einfach zu sagen.

Superfood fiir Superpower!

Lade dir unsere Vergleichstabelle regionale vs. exotische Superfoods herunter und
erfahre in welchen heimischen Produkten Superkrafte stecken!

E-Mail Adresse eingeben 24 Kostenloses PDF anfordern

Kokosdl: Superfood? Oder nicht mal gesund?

ottonova

Supergesunde Nahrstoffbomben

Superfoods n nicht immer exotisch sein und aus fernen Lindem
ke en wie unsere Gegeniberstellung zeigt:
Exotisch Heimisch

Quinoa Hirse
13,000 g Eweil 12.000 mg Eivsaill
Goji-Beeren Hagebutten

Chiasamen

Kokosnussal Weizenkeimal
1,80 mg Vitsenin E 150 mg Vitamin €
Canihua Maismehl
9.000 mg Ball

ottonova

Mehr Informationen zu Superfoods suf www.ottonova.de
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Mehr Bewegung im Alltag: Fit auch
ohne Workout

Neben dem stressigen Berufsalltag Zeit und Kraft fiir das Fitnessstudio
zu finden, ist schwierig. Dabei kannst du mehr Bewegung im
Alltag erlernen und durch Ubungen im Biiro viel erreichen — wir verraten
dir, wie!

Mehr erfahren

Wie viel Fliissigkeit braucht
dein Korper wirklich?

Je stressiger der Tag, desto
leichter vergisst man, ausreichend
zu trinken. Am Abend macht sich
das dann zum Beispiel mit
Kopfschmerzen bemerkbar. Aber
warum ist Trinken so wichtig und
wie viel solltest du am Tag wirklich

Wie viel Zucker am Tag darf
ich zu mir nehmen?

Ab und zu darf man sich doch mal
etwas gonnen, oder? BIod nur,
wenn man den Punkt schon lange
tiberschritten hat, ohne es zu
merken. Wo sich Zucker iberall
versteckt und wie du ihn ohne

bilacdk: n

trinken?

kannst.

ottonova

Fragen? Schreib uns.

)

Top 10 gesunde Lebensmittel fiir
mehr Power

Fiihlst du dich oft schlapp? Bist du schon morgens hundemiide und
mochtest am liebsten ins Bett zuriickkriechen? Das kann an deinen
Ernahrungsgewohnheiten liegen. Wir haben fiir dich eine Liste mit
gesunden Lebensmitteln zusammengestellt, die fiir einen echten
Energieschub sorgen.

Mehr erfahren

L

o
Mit der richtigen Erndhrung zu
mehr (Zahn)-Gesundheit

Gesundes Essen ist der Grundstein
fiir deine Gesundheit. Gleichzeitig
sorgst du mit der richtigen
Erndhrung fiir eine bessere
Zahngesundheit. Erfahre hier was
eine zahngesunde Erndhrung
bedeutet.

Fitter werden: Mehr Bewegung
im Alltag

Was bewirkt Sport genau? Primar
bringt er unser Herz-Kreislauf-
System in Schwung. In diesem
Artikel erfahrst du, wie du Sport
leicht in deinen Alltag integrieren
und so fitter werden kannst.

ottonova

Schreib uns,

Gesunde Ernahrung = Gesunde
Zahne: Wie du deine Zdahne
zusatzlich schiitzt

Die beste Zahnzusatzversicherung bekommst du bei ottonova - sagt
Stiftung Warentest. Erfahre hier, warum deine Zéhne den Testsieger
lieben werden und welche digitalen Vorteile unsere Tarife dir bieten.

Mehr erfahren

Fitness und Erndhrung: So
wirst du fitter im Alltag

Wie trainiert man zu Hause? Wie
viel Koffein ist am Tag noch
gesund? Halt Functional Food
wirklich, was es verspricht? Hier
geben wir dir dazu Antworten und
viele weitere Tipps, wie du fit
bleibst.

Alter eingeben und Beitrag
berechnen!

Deine faire
Zahnzusatzversicherung. Drei
leistungsstarke Tarifstufen — fiir
jeden Bedarf das Richtige.

Fragen? Schreib un|

ottoncva
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Mehr Bewegung im Alltag: Fit auch
ohne Workout

Neben dem stressigen Berufsalltag Zeit und Kraft fiir das Fitnessstudio
zu finden, ist schwierig. Dabei kannst du mehr Bewegung im
Alltag erlernen und durch Ubungen im Biiro viel erreichen — wir verraten
dir, wie!

Mehr erfahren

Wie viel Fliissigkeit braucht
dein Korper wirklich?

Wie viel Zucker am Tag darf
ich zu mir nehmen?

Je stressiger der Tag, desto Ab und zu darf man sich doch mal
leichter vergisst man, ausreichend  etwas génnen, oder? Blod nur,

zu trinken. Am Abend macht sich wenn man den Punkt schon lange
das dann zum Beispiel mit uberschritten hat, ohne es zu
Kopfschmerzen bemerkbar. Aber merken. Wo sich Zucker tberall
warum ist Trinken so wichtig und versteckt und wie du ihn ohne
wie viel solltest du am Tag wirklich hlech i genief
trinken? kannst.

Fragen? Schreib uns.

ottonova

)

Top 10 gesunde Lebensmittel fiir
mehr Power

Fiihlst du dich oft schlapp? Bist du schon morgens hundemiide und
mochtest am liebsten ins Bett zuriickkriechen? Das kann an deinen
Ernahrungsgewohnheiten liegen. Wir haben fiir dich eine Liste mit
gesunden Lebensmitteln zusammengestellt, die fiir einen echten
Energieschub sorgen.

Mehr erfahren

L

o
Mit der richtigen Erndhrung zu  Fitter werden: Mehr Bewegung
mehr (Zahn)-Gesundheit im Alltag

Gesundes Essen ist der Grundstein  Was bewirkt Sport genau? Primar
fiir deine Gesundheit. Gleichzeitig bringt er unser Herz-Kreislauf-
sorgst du mit der richtigen System in Schwung. In diesem
Erndhrung fiir eine bessere Artikel erfahrst du, wie du Sport
Zahngesundheit. Erfahre hier was leicht in deinen Alltag integrieren
eine zahngesunde Erndhrung und so fitter werden kannst.
bedeutet.

Schreib uns,

ottonova

Gesunde Ernahrung = Gesunde
Zahne: Wie du deine Zdahne
zusatzlich schiitzt

Die beste Zahnzusatzversicherung bekommst du bei ottonova - sagt
Stiftung Warentest. Erfahre hier, warum deine Zéhne den Testsieger
lieben werden und welche digitalen Vorteile unsere Tarife dir bieten.

Mehr erfahren

wirst du fitter im Alltag

Wie trainiert man zu Hause? Wie

viel Koffein ist am Tag noch

gesund? Halt Functional Food
wirklich, was es verspricht? Hier
geben wir dir dazu Antworten und

viele weitere Tipps, wie du fit
bleibst.

Fitness und Erndhrung: So

ottoncva

Fragen? Schreib un|

Alter eingeben und Beitrag
berechnen!

Deine faire
Zahnzusatzversicherung. Drei
leistungsstarke Tarifstufen — fiir
jeden Bedarf das Richtige.
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Hubs.

Haut Zahngesundheit Vorsorge Viren

G '. .'

I : el v
Schlafen Vitamine & Co. Impfen Stress

)
O & 2
Erste Hilfe Entspannung Training Superfood

® 0

2 3 N

Augengesundheit Motivation Mind Allergie
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Der SEO-Lead-Funnel.

Leadabgabe:

Angebot
Beratungsanfrage

Chatanfrage
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E-Mail Automation

E-Mail Lead




Ergebnis.

Traffic:
SEO
[
o _,
—‘ *
- [
[
E-Mail Leads

SEO-Lead-Entwicklung

Leadabgabe:
Angebot
Beratungsanfrage
Chatanfrage

O

ottoncva
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Top-Learnings. ottonova

Mehr Rankings = Nutzer Testen, Testen, LeadGen Uber
Mehr Traffic # kontextbezogen Testen! SEO:
Mehr Leads ansprechen und Interdisziplinar

abholen. arbeiten
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ottonova
Fragen?

Demir Jasarevic

Webanalytics und Tech SEO bei ottonova

Kontakt: demir.jasarevic@ottonova.de

42


mailto:demir.jasarevic@ottonova.de

